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HEM 201 İç Hastalıkları Hemşireliği

 Kredi  AKTS

18 0 12

Dersin Dili:
Türkçe
Dersin Düzeyi:
Fakülte
Dersin Staj Durumu:
Yok
Bölümü/Programı:
Hemşirelik
Dersin Türü:
Zorunlu
Dersin Amacı:
Bu derste; İç hastalıkları hemşireliğine ilişkin kavram, ilke, yöntem ve tekniklerle ilgili kuramsal bilgiler ve uygulama becerisi kazandırılması, hastalıklardan korunma ilkelerinin
öğretilmesi amaçlanmaktadır.
Öğretim Yöntem ve Teknikleri:
Kronik hastalıklar ve önemi, kronik hastalıklarda primer sekonder korunma, kronik hastalıklarda uyum süreci, kronik hastalıklarda bakım, Homeostazis, Sıvı Elektrolit ve asit-baz
dengesi ve Dengesizlikleri, Şok ve şoktaki hemşirelik bakımı, Neoplastik hastalıklar ve bakımı, Kan-Lenf Nodu hastalıkları ve bakımı, Eklem bağ dokusu hastalıkları ve bakımı,
Bağışıklık sistemi hastalıkları ve bakımı, Böbrek hastalıkları ve bakımı, Solunum sistemi hastalıkları ve bakımı, Sinir sistemi hastalıkları ve bakımı, Kalp ve damar hastalıkları ve
bakımı, Endokrin sistem hastalıkları ve bakımı, Sindirim sistemi hastalıkları ve bakımı. Deri Hastalıklarında Hemşirelik Bakımı, Yaşlılık ve Yaşlı Hasta Bakımı
Ön Koşulları:
( HEM 102 )
Dersin Koordinatörü:
Dr. Öğr. Üyesi Gönül SUNGUR
Dersi Veren:
Dr. Öğr. Üyesi Zeliha KAYA ERTENDr. Öğr. Üyesi Gönül SUNGURDr. Öğr. Üyesi Zübeyde KORKMAZ
Dersin Yardımcıları:

İç Hastalıkları Hemşireliği

 Dersin Kaynakları

 Ders Notları
 Kaynakları
 Dökümanlar
 Ödevler
 Sınavlar

 :
 :
 :
 :
 :

Karadakovan A, Aslan Eti F. (Ed.) Dahili ve Cerrahi Hastalıklarda Bakım. Nobel Tıp Kitabevi, Adana, 2014.,Akdemir N, Birol L. İç Hastalıkları
ve Hemşirelik Bakımı. Genişletilmiş 2. Baskı, Sistem Ofset, Ankara, 2004.,Runge MS, Greganty MA.(Ed.) Netter İç Hastalıkları. Ünal S, Demir
M.(Çev.Ed.) Güneş Tıp Kitabevleri, 2009.,Can G. Onkoloji Hemşireliğinde Kanıta Dayalı Bakım, 2010 İstanbul Konsensusu, Nobel Kitabevi,
2010,Enç N, Can G. İç hastalıkları hemşireliği uygulama öğrenci eğitim modülü. Nobel Tıp Kitabevleri, İstanbul, 2010.

 Ders Yapısı

 Yarıyıl  Kodu  Adı  T+U

3 HEM 201

Nuh Naci Yazgan Üniversitesi

Sağlık Bilimleri Fakültesi
Hemşirelik

 Matematik ve Temel Bilimler
 Mühendislik Bilimleri
 Mühendislik Tasarımı
 Sosyal Bilimler

 :
 :
 :
 : 10

 Eğitim Bilimleri
 Fen Bilimleri
 Sağlık Bilimleri
 Alan Bilgisi

 :
 :
 :
 :

40
50

Ders Konuları

Hafta Konu Ön Hazırlık Dökümanlar

1 Kronik hastalıklar ve önemi, kronik hastalıklarda primer
sekonder korunma, kronik hastalıklarda uyum süreci, kronik
hastalıklarda bakımHomeostazis, Sıvı Elektrolit ve Asit-baz
dengesi ve Dengesizlikleri, Sıvı ve elektrolit dengesizliğinde
hasta bakımı ve değerlendirme Asit-baz dengesizliğinde hasta
bakımı ve değerlendirmeNeoplastik hastalıklar ve hemşirelik
bakımı (Kanserleşme süreci, Kanserde risk faktörleri,
Kanserin önlenmesi ve erken tanı)

2 Kan-Lenf Nodu hastalıkları ve hemşirelik bakımı (Hematolojik
sistemin değerlendirilmesi Hematolojik problemi olan hastaya
bakım)Solunum sistemi hastalıkları ve hemşirelik bakımı
(Solunum sisteminin değerlendirilmesi, Üst solunum yolu
hastalıklarının yönetimi, Alt solunum yolu hastalıklarının
yönetimi, Akut pulmoner hastalıkların yönetimi) Endokrin
Sistem Hastalıkları ve Bakımı (Endokrin sistemin
değerlendirilmesi, Hipofiz, Adrenal, Tiroid, Paratiroid bezi
hastalıkları ve hemşirelik bakımı, Diyabetes mellitüs ve
hemşirelik bakımı)

3
Böbrek hastalıkları ve hemşirelik bakımı (Renal/Üriner
sistemin değerlendirilmesi Üriner problemi olan hastanın
bakımı Renal hastalıklarda hasta bakımı Akut renal yetmezlik
ve Kronik böbrek yetmezlikte hasta bakımı)Kalp ve Damar
Hastalıkları ve Hemşirelik Bakımı (Kardiyovasküler sistemin
değerlendirilmesi, Hipertansiyon ve hemşirelik bakımı,
Koroner arter hastalığı ve akut koroner sendromlarda
hemşirelik bakımı, Kalp yetersizliği, kardiyomiyopati ve
hemşirelik bakımı, Aritmiler ve hemşirelik bakımı, İnflamatuar
ve valvuler kalp hastalıkları ve hemşirelik bakımı) Sindirim
Sistemi Hastalıkları ve Bakımı (Sindirim sistemini
değerlendirilmesi, Üst ve alt gastrointestinal sistem
hastalıkları ve hemşirelik bakımı, Karaciğer, safra kesesi ve
pankreas hastalıkları ve hemşirelik bakımı)

4
Ara Sınav I, Eklem bağ dokusu hastalıkları ve hemşirelik
bakımı (Kas-iskelet sisteminin değerlendirilmesi Kas-iskelet
sistemi hastalığı olan hastanın bakımı)Şok ve Şoktaki Hastada
Hemşirelik Bakımı (Şokun belirtileri, Şokun evreleri
Hipovolemik şok, Kardiyojenik şok, Anafilaktik şok, Nörojenik
şok, Septik şok ve Hemşirelik Bakımı)Sinir Sistemi Hastalıkları
ve Bakımı (Sinir sisteminin değerlendirilmesi, Strok ve
hemşirelik bakımı, Kronik nörolojik problemler ve hemşirelik
bakımı, Alzheimer ve demansta hemşirelik bakımı, Periferal
sinir, spinal kord hastalıkları ve hemşirelik bakımı)
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Ders Konuları

Hafta Konu Ön Hazırlık Dökümanlar

5 Bağışıklık Sistemi Hastalıkları ve Hemşirelik Bakımı,  Bağışıklık
sisteminin değerlendirilmesi (AIDS ve alerjik hastalıklar)"Deri
Hastalıklarında Hemşirelik BakımıYaşlılık ve Yaşlı Hasta
Bakımı"

6 Klinik Uygulama

7 Klinik Uygulama

8 Klinik Uygulama

9 Ara Sınav II, Klinik Uygulama

10 Klinik Uygulama

11 Klinik Uygulama

12 Klinik Uygulama

13 Klinik Uygulama

14 Klinik Uygulama

15 Yıl sonu sınavı

Sıra No Açıklama

 Dersin Öğrenme Çıktıları

Ö01 İç hastalıkları hemşireliğine ilişkin kavramları tanımlar

Ö02 Dahiliye ile ilgili hastalıkları ve hastalıklarda risk faktörlerini tanımlar

Ö03 Hastalıkların vücut üzerindeki etkilerini açıklar

Ö04 Hastalıkların tanılama yöntemlerini bilir

Ö05 Hastalıkların tedavisinde kullanılan yöntemleri, etki ve yan etkilerini tanımlar

Ö06 Hastalıklar ve tedavisine bağlı ortaya çıkan semptomların yönetimine ilişkin etkili önlemler alır

Ö07 İç hastalıkları ile ilgili sorunu olan bireye bütüncül ve sistematik yaklaşımla kuramsal, kanıta dayalı ve uygulama bilgilerini kullanarak hemşirelik bakımı verir

Ö08 İç hastalıkları hemşireliği  etkinlik alanlarında insan hakları ve onuruna saygılı, mevzuat, mesleki değerler ve etik ilkelere uygun davranır

Ö09 Hastalıklardan korunma ve erken tanıya ilişkin eğitim verir

Ö10 Hastalık tanısı alan bireye ve ailesine yönelik eğitim ve danışmanlık verir

 Programın Öğrenme Çıktıları

Sıra No Açıklama

P01 Hemşirelik alanına özgü güncel kuramsal ve uygulamalı bilgiye sahiptir.

P02 Birey, aile ve topluma hemşirelik alanında kuramsal, kanıta dayalı ve uygulamalı bilgileri kullanarak, bütüncül bir yaklaşımla ve hemşirelik sürecini kullanarak kültüre duyarlı hemşirelik bakımı verir.

P03 Hemşirelik eğitimi, uygulama, araştırma ve yönetimi alanlarında bilişim ve bakım teknolojilerini kullanır.

P04 Hemşirelik eğitimi, uygulamaları, araştırmaları ve yönetiminde insan hakları ve onuruna saygı gösterir ve ilgili mevzuata, mesleki değerlere ve etik ilkelere uygun davranır.

P05 Sağlık ekibinin üyeleri ve diğer disiplinlerle işbirliği içinde çalışır.

P06 Araştırmalarda yer alarak hemşireliğe özgü bilimsel bilgi üretme sorumluluğunu yerine getirir.

P07 Hemşirelik mesleğinin ve güvenli ve kaliteli bakımın gelişimine katkı sağlayacak etkinliklerde sorumluluk alarak yenileşime ve değişime liderlik eder.

P08 Bilimsel bilgiye ulaşabilecek ve etkili iletişim kurabilecek düzeyde en az bir yabancı dili kullanır.

P09 Kişisel ve mesleki gelişiminde, yaşam boyu öğrenme yaklaşımını benimser.

P10 Profesyonel kimliği ile meslektaşlarına ve topluma örnek olur.

P11 Mesleki uygulamalarında eleştirel düşünme becerisini ve bilimsel sorun çözme yaklaşımını kullanır.

P12 Mesleki uygulamalarında etkili iletişim becerilerini kullanır.
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 Dersin Öğrenme Çıktılarının Programın Öğrenme Çıktılarına Katkıları

 Katkı Düzeyi: 1: Çok Düşük 2: Düşük 3: Orta 4: Yüksek 5: Çok yüksek

 Yarıyıl Çalışmaları Sayısı Katkı

 Değerlendirme Ölçütleri

 Ara Sınav 2 %20

 Kısa Sınav 0 %0

 Ödev 0 %0

 Devam 0 %0

 Uygulama 1 %20

 Proje 0 %0

 Yarıyıl Sonu Sınavı 1 %60
%

100
 Toplam

 Etkinlik Sayısı Süresi  Toplam İş Yükü Saati

 AKTS Hesaplama İçeriği

 Ders Süresi 14 6 84

 Sınıf Dışı Ç. Süresi 14 3 42

 Ödevler 0 0 0

 Sunum/Seminer Hazırlama 1 14 14

 Ara Sınavlar 2 11 22

 Uygulama 14 12 168

 Laboratuvar 0 0 0

 Proje 0 0 0

 Yarıyıl Sonu Sınavı 1 30 30

360 Toplam İş Yükü

 AKTS Kredisi 12

P01 P02 P03 P04 P06 P07 P09 P11

 Tüm 5 5 3 3 3 5 4 2

Ö1 5 5 3 3 3 5 4 2

Ö10 5 5 3 3 3 5 4 2

Ö2 5 5 3 3 3 5 4 2

Ö3 5 5 3 3 3 5 4 2

Ö4 5 5 3 3 3 5 4 2

Ö5 5 5 3 3 3 5 4 2

Ö6 5 5 3 3 3 5 4 2

Ö7 5 5 3 3 3 5 4 2

Ö8 5 5 3 3 3 5 4 2

Ö9 5 5 3 3 3 5 4 2


