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ÖZGEÇMİŞ 

 

1. Ad Soyad: Didem KAYA 

 

2. Doğum tarihi: 27.01.1986 

 

3. e-mail: didemkaya86@gmail.com 

 

4. Öğrenim durumu: 

Lisans: Cumhuriyet Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Hemşirelik Bölümü, 2008. Diploma 

notu: 83.99/100 

Yüksek lisans: Cumhuriyet Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü Doğum ve Kadın Hastalıkları 

Hemşireliği, 2012. Diploma notu: 88.65/100 

Doktora: Erciyes Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü Doğum ve Kadın Hastalıkları 

Hemşireliği Programı, 2018. Diploma notu: 3.65/4 

 

5. Yabancı dil: 

Üniversitelerarası Kurul Yabancı Dil Sınavı (ÜDS), Sağlık Bilimleri İngilizce 75.00 

(12.10.2008) 

 

6. Akademik Ünvanlar 

Araştırma Görevlisi: Cumhuriyet Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Hemşirelik Bölümü 

Doğum ve Kadın Hastalıkları Hemşireliği Anabilim Dalı (2010-2018). 

Doktor Öğretim Üyesi: Nuh Naci Yazgan Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Hemşirelik 

Bölümü (2018-Devam ediyor) 

 

7. Lisans üstü tezler: 

Yüksek lisans tezi: Gebe kadınların sağlık uygulamaları ve etkileyen faktörlerin incelenmesi. 

Cumhuriyet Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü. Doğum ve Kadın Hastalıkları Hemşireliği 

Ana Bilim Dalı. 2012. Danışman: Doç. Dr. Zehra GÖLBAŞI 

Doktora tezi: Klimakterik dönemdeki kadınlara eşlerin uyguladığı sırt masajının menopozal 

yakınmalar, uyku kalitesi ve eş uyumuna etkisi. Erciyes Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü. 

Doğum-Kadın Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği. 2018. Danışman: Prof. Dr. Mürüvvet 

BAŞER 

 

8. SCI, SSCI, AHCI ve ESCI indekslerine giren dergilerde yayınlanan makaleler 

• Atilla R, Kaya D, Höbek Akarsu R, Köroğlu V. Relationship Between Menopausal Symptoms, 

Cancer Screening Behaviors, and Religion Attitudes of Women in the Climacteric Period: A 
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Cross‑Sectional Study. Nigerian Journal of Clinical Practice. 2024, 27(2): 280-288. 

https://doi.org/10.4103/njcp.njcp_676_23 (SCI-Expanded) 

• Kaya D, Başer M. The effect of back massage applied by spouses on sleep quality, menopausal 

complaints and marital adjustment in climacteric women. Advances in Integrative Medicine. 

2024, 11(4): 265-272.  https://dx.doi.org/10.1016/j.aimed.2024.08.003 (ESCI) 

• Kaya D, Atilla R, Mutlu AE. (2024). Is the Stigma Experienced by Infertile Women Related to 

Being Affected by Infertility and the Level of Self-Efficacy? Clinical and Experimental Health 

Sciences. 14: 987-993. https://doi.org/10.33808/clinexphealthsci.1374680 

• Kaya D, Evcili F. The affecting factors of childbirth fear for pregnant women admitted to a 

health center and university hospital in Turkey. Journal of Health Research. 2020, 34(5): 389-

397. https://doi.org/10.1108/JHR-07-2019-0147 (ESCI) 

• Evcili F, Kaya D. The effect of postpartum afterpain on breastfeeding self-efficacy. Cukurova 

Medical Journal. 2019, 44(1): 296-307. https://doi.org/10.17826/cumj.559442 (ESCI) 

• Tugut N, Kaya D, Demirel G.  Preparedness of pregnant women for childbirth and the 

postpartum period: their knowledge and fear. Journal Of Obstetrıcs And Gynaecology. 2015, 

35(4): 336-340. https://doi.org/10.3109/01443615.2014.960375 (SCI-Expanded) 

• Golbasi Z, Kaya D, Cetindag Ciltas A, Capık E, Aydogan S. Smoking Prevalence and Associated 

Attitudes among HighSchool Students in Turkey. Asıan Pacıfıc Journal Of Cancer Prevention. 

2011, 12(5): 1313-1316. (SCI-Expanded) 

 

9. Uluslararası alan indeksleri kapsamındaki dergilerde yayımlanmış makaleler 

• Evcili F, Kaya D. Hemşirelerin Kanıta Dayalı Hemşireliğe Yönelik Tutumlarının Belirlenmesi. 

Instıtute of Health Sciences Journal. 2023, 8(2): 179-184. 

https://doi.org/10.51754/cusbed.1273219  

• Tugut N, Golbasi Z, Kaya D. The Relationship Between Marital Adjustment And Sexual Quality 

Of Life Of Women Of Reproductive Age: Effect Of Use Family Planning Methods. Era's Journal 

of Medical Research. 2023, 10(1): 48-54. https://doi.org/10.24041/ejmr2023.8  

• Kaya D. Examination of Women's Health Perceptions And Gynecological Cancer Awareness 

Status. Turkish Journal of Science and Health. 2023, 4(3): 221-231. 

https://doi.org/10.51972/tfsd.1289997  

• Golbasi Z, Eroglu K, Tugut N, Kaya D. Postpartum Sexualıty: A Study From Turkish Women's 

Perspectives.  Era's Journal of Medical Research. 2022, 9(1): 1-8. 

https://doi.org/10.24041/ejmr2022.01  

• Kaya D, Aras Doğan Ş, Gölbaşı Z. Hemşirelerin Kültürlerarası Bakım Verme Konusundaki 

Görüş Ve Deneyimlerinin İncelenmesi. YOBU Sağlık Bilimleri Fakültesi Dergisi. 2021, 2(3): 

119-126. 

 

https://doi.org/10.4103/njcp.njcp_676_23
https://dx.doi.org/10.1016/j.aimed.2024.08.003
https://doi.org/10.1108/JHR-07-2019-0147
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https://doi.org/10.24041/ejmr2023.8
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10. ULAKBİM tarafından taranan ulusal hakemli dergilerde yayımlanmış makaleler 

• Kaya D, Kaya Erten Z. (2024). The Relationship Between The Premenstrual Syndrome 

Experience And Attitudes Towards Complementary And Alternative Medicine Of Health 

Sciences Faculty Students. Sağlık Bilimleri Dergisi. 33 (3): 308-317. 

https://doi.org/10.34108/eujhs.1385963  

• Kaya D, Gölbaşı Z, Aksoy H. Sezaryen ile doğum yapan kadınlarda postpartum konfor 

düzeyinin emzirme öz yeterliliği ile ilişkisi. Anatolian Journal of Health Research. 2024, 5(2): 

128-133. https://doi.org/10.61534/anatoljhr.1435914  

• Mutlu AE, Kaya D. İnfertil hastaların Covıd-19 aşısına uyumu ve IVF tedavi sonuçları. Sağlık 

Bilimleri Dergisi. 2022, 31(3): 405-409. https://doi.org/10.34108/eujhs.1121522  

• Kaya D, Gölbaşı Z. Son Sınıf Hemşirelik ve Ebelik Öğrencilerinin Gebelikte Kadına Yönelik 

Aile İçi Şiddetle İlgili Görüşleri. Acıbadem Üniversitesi Sağlık Bilimleri Dergisi. 2016, 4: 202-

208. 

 

11. ULAKBİM kapsamı dışındaki diğer ulusal hakemli dergilerde yayımlanmış makaleler 

• Gölbaşı Z, Eroğlu K, Kaya D. Doğum yapan kadınların anne sütü ve emzirme mitlerine inanma 

durumlarının belirlenmesi. Kocaeli Üniversitesi Sağlık Bilimleri Dergisi. 2018, 4(2): 32-43. 

https://doi.org/10.30934/kusbed.402892  

• Tuğut N, Kaya D. Hemşirelerin Terapötik Mizah Kullanma Durumları ve Problem Çözme 

Becerileri Arasındaki İlişki. Dokuz Eylül Üniversitesi Hemşirelik Yüksekokulu Elektronik 

Dergisi. 2017, 10(3): 131-136. 

• Aras Doğan Ş, Kaya D. Ebeveynlerin Maruz Kaldıkları Çocukluk Çağı Kötü Muamelesi ile 

Cinsel Eğitime Yönelik Tutumları Arasındaki İlişkinin Belirlenmesi. Cumhuriyet Hemşirelik 

Dergisi. 2024, 8(1): 85-91.  

• Kaya D, Evcili F. Genç Bireylerin Anne Sütü ve Emzirme Algısının Değerlendirilmesi. 

Cumhuriyet Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü Dergisi. 2023, 8(1): 46-50. 

https://doi.org/10.51754/cusbed.1265106 

• Kaya D, Gölbaşı Z. Gebe Kadınların Sağlık Uygulamaları Ve Etkileyen Faktörlerin İncelenmesi. 

Gazi Sağlık Bilimleri Dergisi. 2023, Özel Sayı: 25-32. 

• Yaşar Fırat Y, Kaya D, İnanç N. İnfertil Kadınların Bitkisel Ürün Kullanım Durumları. İzmir 

Kâtip Çelebi Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Dergisi. 2021, 6(2): 7-13. 

• Kaya D, Gölbaşı Z. Hemşirelik / Ebelik öğrencilerinde premenstrual sendrom yaygınlığı ve 

premenstrual sendromun sigara içme davranışı ile ilişkisi. TSK Koruyucu Hekimlik Bülteni, 

2016. 

 

12. Kitap Bölümleri 

https://doi.org/10.34108/eujhs.1385963
https://doi.org/10.61534/anatoljhr.1435914
https://doi.org/10.34108/eujhs.1121522
https://doi.org/10.51754/cusbed.1265106
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• Kaya D. Masaj. Ed. Baltacı N, Doğan Yüksekol Ö, Kızılkaya Beji N. Kadın sağlığında 

Bütünleşik Uygulamalar ve Bakım. Nobel Yayınevi. 2023. 

• Kaya D. Üreme sistemi enfeksiyonları ve cinsel yolla bulaşan hastalıklar. Ed. Tuğut N. Kadın 

Sağlık Estetik. İstanbul Tıp Kitabevleri. 2023. 

• Kaya D, Aras Doğan Ş. Sosyal ve Kültürel Boyutlarıyla Adölesan Evlilikler. Ed. Gölbaşı Z. 

Adölesan Dönemde Kadın Sağlığı. Türkiye Klinikleri. 2022. 

• Kaya D, Evcili F. Çocuklarda Bulaşıcı Hastalıklar ve Bağışıklama. Ed. Evcili F, Yıldız İ. Anne 

ve Çocuk Sağlığı. Nobel Akademik Yayıncılık. 2021. 

• Kaya D, Evcili F. Cinsel Eğitim ve Cinsel İstismardan Korunma. Ed. Evcili F, Yıldız İ. Anne ve 

Çocuk Sağlığı. Nobel Akademik Yayıncılık. 2021. 

• Kaya D. Gebeliğin oluşumu ve fizyolojisi. Ed. Doğan Yüksekol Ö, Evcili F, Demirel G. Normal 

gebelik ve bakım. Ankara Nobel Tıp Kitabevleri. 2021. 

• Gölbaşı Z, Kaya D. Riskli postpartum dönem ve bakım. Ed. Şentürk Erenel A, Vural G. 

Hemşireler ve ebeler için perinatal bakım. İstanbul Tıp Kitabevleri. 2020. 

• Gölbaşı Z, Kaya D. Çoğul Gebelikler ve Bakım. Ed. Timur Taşhan S, Doğan Yüksekol Ö, 

Duman M. Riskli Gebelikler ve Bakım. Göktuğ Yayınevi. 2019. 

• Gölbaşı Z, Kaya D, Üreme Sistemi ve İlişkili Hastalıklar, (Edt. Yılmaz M, Seki Z) 

Patofizyolojinin Esasları, İstanbul Tıp Kitabevleri, 2018. Çeviri Kitabı. 

 

13. Kongre Bildirileri 

• Kaya D, Atilla R. Türkiye’deki Annelerin Human Papilloma Virüsü ve Aşısına Yönelik 

Tutumları ve Sağlık İnançları. 6. Uluslararası 7. Ulusal Onkoloji Hemşireliği Kongresi, 20-22 

Kasım 2024. Sözlü Bildiri. 

• Kaya D, Aksoy H. Geriatrik Kadınlarda Jinekolojik Sorunlar: Retrospektif Bir Çalışma. 

2.Uluslararası Gerontoloji Kongresi. 2-4 Ekim 2023. Sözlü Bildiri. 

• Aras Doğan Ş, Kaya D.  Çocukluk Çağı Kötü Muamelesinin Cinsel Eğitime Yönelik Tutum 

Üzerine Etkisi. 12. Uluslararası Kadın Çocuk Sağlığı Ve Eğitimi Kongresi. 23-24 Kasım 2023. 

Sözlü Bildiri. 

• Kaya D, Arıkan Dönmez A. Türkiye’de Hemşirelik Alanında Menopozal Dönemde Olan 

Kadınlara Yönelik Müdahale İçerikli Yürütülen Lisansüstü Tezlerin Değerlendirilmesi: 

Retrospektif Bir Araştırma. 1.Uluslararası Gerontoloji Kongresi. 18-20 Mart 2022. Sözlü 

Bildiri. 

• Kaya D, Arıkan Dönmez A, Yıldız AT. Üniversite Öğrencilerinin Cinsel Yolla Bulaşan 

Enfeksiyonlara Yönelik Bilgi Düzeyleri Ve Cinsel Eğitime Yönelik Tutumları. 7. Uluslararası 

18. Ulusal Hemşirelik Kongresi. 23-25 Eylül 2022. Sözlü Bildiri. 



5 
 

• Kaya D, Başer M. Eşlerin Uyguladığı Sırt Masajının Menopozal Yakınmalar, Uyku Kalitesi ve 

Eş Uyumuna Etkisi. 7. Uluslararası 18. Ulusal Hemşirelik Kongresi. 23-25 Eylül 2022. Sözlü 

Bildiri. 

• Kaya D, Gölbaşı Z, Karataş M. Doğumda Anne Memnuniyetinin  

Erken ve Geç Postpartum Dönemde Emzirme Davranışı İle İlişkisi. 2. Uluslararası 3. Ulusal 

Doğum Sonu Bakım Kongresi. 3-6 Ekim 2019. Sözlü Bildiri. 

• Kurt A, Çolak F, Kaya D. Öğrenci Hemşirelerin Stres Düzeyleri ve Etkileyen Faktörlerin 

Belirlenmesi. 18. Ulusal Hemşirelik Öğrencileri Kongresi. 25-27 Nisan 2019. Sözlü Bildiri. 

• Kaya D, Evcili F. Gençlerin Anne Sütü Algı Düzeylerinin Belirlenmesi. 6. Uluslararası 10. 

Ulusal Ebelik Öğrencileri Kongresi. 19-21 Nisan 2019. Sözlü Bildiri. 

• Evcili F, Kaya D. Maternal Role Uyum ve Ebelik / Hemşirelik Bakımı. 1. Uluslararası 5. Ulusal 

Sivas Ebelik Sempozyumu. 24-26 Nisan 2018. Sözlü Bildiri. 

• Evcili F, Kaya D. Tokofobi: Multidisipliner Bir Problem. 5. Uluslararası 9. Ulusal Ebelik 

Öğrenci Kongresi. 3-5 Mayıs 2018. Sözlü Bildiri. 

• Kaya D, Aras Doğan Ş, Gölbaşı Z. Hemşirelerin farklı kültürlerden bireylere bakım vermeye 

yönelik kültürel yetkinliklerinin belirlenmesi.  5. Uluslararası, 16. Ulusal Hemşirelik Kongresi. 

5-8 Kasım 2017. Sözlü Bildiri. 

• Gölbaşı Z, Eroğlu K, Kaya D. Doğum yapan kadınların bakış açısından anne sütü ve emzirme 

mitleri. I. Uluslararası Sağlık Bilimleri Kongresi. 29 Haziran-1 Temmuz 2017. Sözlü Bildiri. 

• Tuğut N, Gölbaşı Z, Tirkeş D.  Aile Planlaması Merkezine Başvuran Kadınların Çift 

Uyumunun ve Cinsel Yaşam Kalitesinin Belirlenmesi. 1.Ulusal Kadın Hastalıkları ve Ana 

Çocuk Sağlığı Kongresi. 18-19 Aralık 2014. Sözlü Bildiri. 

• Gölbaşı Z, Tuğut N, Tirkeş D. Bir Aile Planlaması Merkezine Başvuran Kadınlarda Kontraseptif 

Yönteme Devam Etme ve Bırakma Durumunu Etkileyen Faktörlerin İncelenmesi. 1.Ulusal 

Kadın Hastalıkları ve Ana Çocuk Sağlığı Kongresi. 18-19 Aralık 2014. Sözlü Bildiri. 

• Tuğut N, Tirkeş D, Demirel G. Gebelerin Doğum ve Doğum Sonu Döneme Hazır Oluşluk 

Durumları: Gebelerin Bilgi Düzeyleri ve Endişeleri. 1. Ulusal Doğum Sonrası Bakım Kongresi. 

20-22 Haziran 2013. 

• Kaya D, Gölbaşı Z. Hemşirelik Ve Ebelik Öğrencilerinin Gebelikte Kadına Yönelik Aile İçi 

Şiddetle İlgili Bilgi Ve Görüşleri. 10. Uludağ Jinekoloji ve Obstetri Kış Kongresi. 2-6 Mart 

2011. Sözlü Bildiri. 

 

14. Kongre ve Sempozyum Görevleri 

• 12. Ulusal Hemşirelik Kongresi “Uluslararası Katılımlı”, Sivas, Türkiye, 20-24 Ekim 2009. 

(Düzenleme Kurulu Üyesi) 
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• Öğrenci Hemşireler İçin Mesleki Gelişim Sempozyumu, Kayseri, Türkiye, 8-9 Kasım 2019. 

(Düzenleme Kurulu Üyesi) 

• Nuh Naci Yazgan Ulusal Sağlık Bilimleri Kongresi, Kayseri, Türkiye, 3-4 Mayıs 2024. 

(Düzenleme Kurulu Üyesi) 

• Anne Sütü ve Emzirme Sempozyumu, Sivas Cumhuriyet Üniversitesi, Sivas, Türkiye. 

17.10.2014. (Düzenleme Kurulu Üyesi) 

 

 

15. TUBİTAK Projeleri 

• Postpartum Dönemde Maternal Uyku Kalitesi İle Maternal Bağlanma Arasındaki İlişkinin 

İncelenmesi. Yürütücü: Duygu İSABET, Danışman: Dr. Öğr. Üyesi Didem KAYA. TUBİTAK 

2209-A, 2018. 

• Üniversitesi Öğrencilerinin Toplumsal Cinsiyet Rol Algısının Belirlenmesi. Yürütücü: Zehra 

Selen DOĞAN, Danışman: Dr. Öğr. Üyesi Didem KAYA. TUBİTAK 2209-A, 2020. 

 

16. Kurslar ve Çalıştaylar 

• Sigara Bağımlılığının Tedavi ve Mücadelesinde Hemşirelerin Rolü Kursu, Sivas Cumhuriyet 

Üniversitesi, 09-11 Haziran 2008, Sivas. 

• Liderlik Becerileri Kursu, 12. Ulusal Hemşirelik Kongresi “Uluslararası Katılımlı”, 21 Ekim 

2009, Sivas. 

• Temel İstatistik Kursu, Hemşirelikte Araştırma Geliştirme Derneği, 13-15 Ocak 2012, Ankara. 

• I. Doğum, Kadın Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği Lisansüstü Eğitimi Çalıştayı, 17-19 

Haziran 2014, Atatürk Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi, Erzurum. 

• Cinsellik ve Cinsel Tedaviler Eğitimi, I. Modül: Cinsellik Kavramı. Cinsel Eğitim Tedavi ve 

Araştırma Derneği, 24-26 Ekim 2014, İstanbul. 

• Yenidoğan Bebeklerde Kanguru Bakımı ve Anne Sütü ile Beslenme Eğitim Programı Kursu, 

Sivas Cumhuriyet Üniversitesi, 04.05.2015, Sivas. 

• Akupres Kursu, Tamamlayıcı ve Destekleyici Bakım Uygulamaları Kongresi, 27.05.2015, 

Kayseri. 

• Hemşirelik Süreci Öğretimi (Workshop), Ondokuz Mayıs Üniversitesi Samsun Sağlık 

Yüksekokulu, 15-16 Ekim 2015, Samsun. 

 

17. Üye olunan mesleki dernekler 

• Türk Hemşireler Derneği 

• Hemşirelik Eğitimi Derneği 

• Kadın Sağlığı Hemşireliği Derneği 
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18. Lisans düzeyinde verilen dersler 

• Doğum-Kadın Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği 

• Cinsel Sağlık  

• Literatür Tarama ve Sunum Teknikleri 

• Sağlığı Koruma ve Geliştirme 

• Oryantasyon ve Kültürel Etkinlik 

 

19. Komisyon Görevleri 

• Fakülte Yönetim Kurulu Üyesi 

• Hemşirelik Bölümü Muafiyet Komisyonu   

• Hemşirelik Bölümü Mezuniyet Tetkik Komisyonu 

• Hemşirelik Bölümü Kurum İçi Yatay Geçiş ve Çift Anadal Komisyonu 

• Üniversite Tanıtım, Tercih Komisyonu  

• Hemşirelik Bölümü Kalite Komisyonu 

• Kadına Yönelik Şiddetle Mücadele Komisyonu Başkanı 

• Mezunlar Ofisi Koordinatörü 

 


